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AUF!leben – Zukunft  ist jetzt.
ist ein Programm der Deutschen Kinder- und 

Jugendstift ung, gefördert vom Bundesministe-
rium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend. 

Das Programm ist Teil des Aktionsprogramms 
Aufholen nach Corona der Bundesregierung.

www.anu.de

www.vhs-landkreis-konstanz.de

www.dkjs.de

Unsere Kooperationspartner 

Zukunft mitgestalten 
– Weltbewusst und Fair 
von Anfang an!
Globales Lernen und Bildung für 
Nachhaltige Entwicklung (BNE) 

in der Frühkindlichen Bildung

Kinder sind neugierig und wollen ihre Mit- und 

Umwelt erkunden. Globales Lernen und Bildung 

für Nachhaltige Entwicklung (BNE) motivieren 
sie, „hinter die Dinge“ zu schauen, die Ihnen im 

Alltag begegnen und die sie umgeben, Fragen zu 

stellen, eigene Standpunkte zu entwickeln und 

sich aktiv einzubringen. Globales Lernen inspi-
riert zum gemeinsamen Erforschen globaler 
und lokaler Zusammenhänge. Dabei machen 

Kinder die Erfahrung, dass ihr Handeln Konse-

quenzen hat und dass jede*r etwas tun kann, 

um die Welt mit Blick auf Mensch und Umwelt 

gerechter zu gestalten. 

Bildung für Nachhaltige Entwicklung (BNE) 
und Globales Lernen regen dazu an, sich 
bewusst und kritisch mit unserem Lebensstil 
auseinanderzusetzen, Veränderung anzusto-
ßen und die Welt im Kleinen und im Großen 
mitzugestalten. In der frühkindlichen Bildung 

geschieht dies auf spielerische, altersgerechte 

und kreative Art und Weise. Es geht nicht 
darum, mit erhobenem Zeigefi nger Missstände 
anzuprangern, sondern Lernräume für Selbst-
wirksamkeit und Kreativität zu öff nen. 

In der Kita gibt es viele Bildungs- und Alltags-
situationen, in denen Erzieher*innen 
Globales Lernen und BNE umsetzen können.

www.naturschule-region-bodensee.de
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BNE–Grundlagen 

Kinder stärken 
in einer sich 
verändernden Welt
Fortbildungen für 
pädagogische Fachkräft e



Andrea Molkenthin-Keßler (NABU)
Tel. 0711.966 72-42 
Andrea.Molkenthin-Kessler@NABU-BW.de

Annette Reiber (BUND)
Tel. 0711.620 306-25
annette.reiber@bund.net

Dr. Sabine Schmidt-Halewicz, Biologin, 
Natur- & Theaterpädagogin
Dr. Simone Gerhardt, Biologin, Umweltpädagogin und 
Referentin Bildung für nachhaltige Entwicklung

Ernährung mit allen Sinnen erleben. Mahlzeiten nutzen, um 
Kinder nachhaltig in ihrer Entwicklung und ihrer Gesundheit 

zu fördern. Vielfältige Perspektiven werden in Ernährungs-
Workshops regional, saisonal und global orientiert mit an die 

Hand gegeben.

Die Teilnehmenden werden darin unterstützt in ihren Einrich-

tungen eine Praxiszeit umzusetzen und zu erproben. Am letzten 

Fortbildungstag werden Erfahrungen ausgetauscht, refl ektiert 
und weiterentwickelt. Die Referentinnen freuen sich auf viele 
weitere Kinder, die mit Neugier Mittel entdecken, die ihr Leben 

gesünder und bunter machen, unsere Lebensmittel. 

Kurstag 1: Fr. 06. Mai 2022, VHS Gebäude, Konstanz, 
15:30–19:30 Uhr, BNE Ernährung für gesunde Entwicklung und 
Wohlergehen – ein Einblick über die Sinne
Kurstag 2: Fr. 13. Mai 2022, Lernort Vielfalt, Konstanz,  

15:30–19:30 Uhr, „Globale Ernährungsthemen“ wahrnehmen 
und erleben 

Kurstag 3: Fr. 20. Mai 2022, Erlebnisgarten, Litzelstetten, 
15:30–19:30 Uhr, „Vom Ei zum Crêpes“ regionale und saisonale 
Ideen erleben

Kurstag 4: Fr. 01. Juli  2022, Streuobstwiese Dingelsdorf, 15:30–
19:30 Uhr, Refl exion Praxis, fi nales Erlebnis „Streuobstwiese“

Kurstag 1: 23. Mai 2022, „Wasser global – ein BNE-Thema“ 
in Konstanz, 9:30–17:00 Uhr
Kurstag 2: 20. Juni 2022, „Wasser lokal – Bachschulzimmer“ 
in Konstanz, 9:30–17:00 Uhr
Kurstag 3: 25. Juli 2022 Refl exion der Praxisprojekte 
„Wasser lokal und global“, online, 16:00–20:00 Uhr

Teilnehmenden ein Praxisprojekt ihrer Wahl, mit jeweils an 

ihren Bedarf angepassten Lerninhalten. Dieses Projekt und 

ihre Erfahrungen damit refl ektieren die Teilnehmenden an 

einem separaten Präsentationstag.

Wir gehen raus! Unsere kleinsten Entdecker*innen sollen Aben-

teuer im Wald erleben, ihrer Neugier folgen, in Waldschluchten 

spielen und Hütten bauen. Und dafür gibt die Fortbildung den 

pädagogischen Fachkräft en das nötige Werkzeug.

Die ersten beiden Kurstage werden durch das praktische 

Ausprobieren von Methoden geprägt. Der dritte Fortbildungs-
nachmittag dient zur Vorbereitung für die Anwendung in der 

eigenen Einrichtung. Nach diesen Einheiten erproben die 

Teilnehmenden das Gelernte im Juni in der Praxis anhand eines 

eigenen Projekts. Am letzten Nachmittag wird das eigene Pro-

jekt vorgestellt und gemeinsam refl ektiert.

Kurstag 1: 05. Mai 2022  St. Katharinen, 15:30–19:30 Uhr, 
Ankommen und Kennenlernen, Walderfahrung mit 

allen Sinnen

Kurstag 2: 12. Mai 2022  Mainauschlucht, 15:30–19:30 Uhr, 
Wald als Ort für Abenteuer und Ausgleich erleben

Kurstag 3: 02. Juni 2022  Tannenhof, 15:30–19:30 Uhr, 
Wald als Ort für Kunst und Ausgleich erleben

Kurstag 4: 30. Juni 2022  Wunschort der TN, 15:30–19:30 
Uhr, Refl exion des eigenen Waldprojektes

Komm mit in den 
gesunden „Kinder-Garten“  
Fortbildung BNE und globales Lernen 
für pädagogische Fachkräft e
4 x Fr ab 06.05.22, 15:30–19:30 Uhr

Anmeldung bei Christine Giele 
Christine@naturschule-region-bodensee.de

„Aus-Gleich“ im Wald 
Fortbildung BNE und globales Lernen
für pädagogische Fachkräft e
4 x Do ab 05.05.22, 15:30–19:30 Uhr
Anmeldung bei Theresa van Aken
t.vanaken@posteo.de

Diese Fortbildungen sind Dank einer Förderung durch 
Auf!Leben Zukunft  ist jetzt der Deutschen Kinder- und 

Jugendstift ung kostenfrei.

Theresa van Aken, Zertifi zierte Referentin für 
Umweltbildung & BNE, M.Sc. Ressourcenmanagement

Daniela Feil, Natur- und Erlebnispädagogin

Daniela Feil, Ernährungsrat Konstanz 
Frouzan Nasab, Referentin für Umweltbildung

Christine Giele, Natur- und Märchenpädagogin

kostenfrei

Die Fortbildung „Wasser – ein wertvolles Gut“ besteht aus den 
zwei Teilen „Wasser global“ und „Wasser lokal – Bachschulzim-
mer“. Die pädagogischen Fachkräft e lernen die globalen 

Aspekte des Wassers, der BNE und die Möglichkeiten des loka-
len Lernorts am Beispiel eines Baches kennen. 

Passende Spiele, Aktionen und Experimente können die 
pädagogischen Fachkräft e selbst erproben und mit einer Mate-

rialsammlung und Skript nachvollziehen. Teil beider Einheiten 
sind ebenso didaktische und methodische Kompetenzen der 

Partizipation, um Kindern eine gelingende Mitgestaltung zu 

ermöglichen. Nach den zwei Fortbildungstagen entwerfen die 

Wasser – ein wertvolles Gut  
Fortbildung BNE und globales Lernen 
für pädagogische Fachkräft e
2 x Mo ab 23.05.22, 09:30–17:00 Uhr, 
1 x Mo 16:00–20:00 Uhr
Anmeldung bei Sabine Schmidt-Halewicz
Sabine@naturschule-region-bodensee.de

kostenfrei

kostenfrei


